
    
 
                               会場地 ： 豊岡市（旧：但東町） 

 

 

 

 

 

◆ 決められたコースのカップ（ホール）に、専用クラブで硬球を打ち、何回でカッ

プに入るかを競うものです。 

◆ 全１８ ホールでパー７２ となっています。 

◆ コースには白杭が打ってあり、白杭を結んだラインから外に出たボールはＯＢと

なり、２打ペナルティー（罰則）となります。プレーの再開は、ＯＢした地点か

らワンクラブの長さの範囲で、カップに近づけない位置に戻して行います。 

◆ ティーショット（ティーグラウンドからの第１打）でＯＢとなった場合も打ち直

しは行いません。 

◆ 打ち順の決め方等は基本的にゴルフと同じです。 

※ 審判員はいませんので、各コースそれぞれスコアカードに記入し、相互で審判す

ることとなります。 

フィールドゴルフは豊岡市但東町のオリジナルスポーツです。グラウンド・

ゴルフやパークゴルフなどと同様にゴルフを基調としたものですが、全面に芝

を張り、一部バンカーもあり、山の傾斜に合わせて、打ち上げや打ち下ろしと

バラエティーに富んだ１８ホールの専用コースで行うことから、もっともゴル

フに近く、手軽に楽しめるスポーツだといえます。 

ボールは硬質プラスチック製でゴルフボールより大きく、ゲートボールより

小さいものを使用します。クラブは金属製（800ｇ）で、先端は片面が垂直円形

で、もう一方にロフト（ボールに浮揚力を与えるクラブフェイスの角度）を付

けた切り込みがあり、どちらでも打つことができる専用のものを使用します。

 ルールが簡単で高度な技術がなくてもできることから、初心者でもすぐに取

り組め、子どもから高齢者まで、手軽に楽しめるスポーツです。 



 

 

 【会 場】 

豊岡市但東町フィールドゴルフ場（自然ふれあいセンターやまびこ裏） 

   

  

                              

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


